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DESPOJO DE TIERRAS 


■ EMPRESAS EXTRANJERAS YA NO TENDRÁN QUE NEGOCIAR CON EL CAMPESINO, 
CONTARÁN CON CERTIFICADO DE UTILIDAD PÚBLICA 
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Imagen: Nieves Capote 1 


La Jornada, 11 de julio de 2014 (Resumen) 

E l despojo de tierras privadas, sociales e incluso públicas en favor de 
las empresas extranjeras que llegarán al país a explotar el petróleo 
y la electricidad, aspecto que ya está incluido en la ley de hidrocar¬ 
buros, se amplía en la ley de órganos reguladores coordinados en materia 
energética, cuya discusión se agotó anoche en comisiones en el Senado. 

Ahí se establece que los contratos para exploración y extracción de hi¬ 
drocarburos, para tender ductos, generar y comercializar energía eléctri¬ 
ca, además de construir la infraestructura respectiva, se otorgarán con la 
respectiva declaración de utilidad pública de los predios en cuestión. 

Se trata del artículo 33 de esa ley. Las comisiones Nacional de Hidro¬ 
carburos y Reguladora de Energía, órganos reguladores del sector ener¬ 
gético, tendrán además la facultad, según el mismo artículo 33, de “pro- 


1 Gustavo CASTRO SOTO, “La mina nos extermina”. Otros Mundos-Chiapas. Cap. 5. 
Ver. http://otrosmundoschiapas.Org/materiales/2013/1 1/la-mina-nos-extermina-manual/ 


mover los actos jurídicos que se re¬ 
quieran para hacer efectiva la decla¬ 
ratoria de utilidad pública, siendo 
siempre estas actividades de interés 
social y de orden público, por lo que 
tendrán preferencia sobre cualquier 
otra que implique el aprovechamien¬ 
to de la superficie del subsuelo de 
los terrenos afectos a éstas”. 

Los órganos reguladores facilita¬ 
rán el trabajo a las empresas extran¬ 
jeras. “Ellas no tendrán que nego¬ 
ciar nada, desde el Estado mexi¬ 
cano se harán las gestiones para 
que puedan disponer de los predios 
que requieran para hacer los nego¬ 
cios con el petróleo o la electricidad” 
-señaló Dolores Padierna. 

Este artículo 33 “abre la puerta a 
la expropiación de terrenos por su¬ 
puesta utilidad pública, a afectacio¬ 
nes, incluso a reservas de la biosfe¬ 
ra, también a una serie de violacio¬ 
nes a los derechos humanos”, re¬ 
calcó el senador Robledo. Hizo no¬ 
tar que tal disposición va más allá 
de la reforma energética aprobada 
en diciembre. 

El perredista agregó: “Los nego¬ 
cios privados ahora son causa de 
utilidad pública. Eso es lo que dice 
su artículo 33, que es además in¬ 
constitucional”. 

Durante la discusión, Padierna 
recalcó que “lo más sorprendente 
es que ese régimen preferente que 
se otorga a las trasnacionales no se 
hace extensivo a Pemex. Tenemos 
claramente un gobierno de plutócra¬ 
tas al servicio de los millonarios, pe¬ 
ro pagado con los recursos del pue¬ 
blo de México”. ★ 



























EDITORIAL 


EL DERECHO A 
CORROMPER 
LO CORRUPTO 

. psta que vivimos es la democra- 
ó^cia que queremos, a base de 
protestas, movilizaciones e insultos 
para que las autoridades obedezcan 
la voluntad del pueblo? ¿No es posi¬ 
ble una democracia más civilizada, 
donde las autoridades manden obe¬ 
deciendo y legislen lo que el pueblo 
les ordene, donde ejecuten lo que el 
pueblo les diga y la justicia sea la co¬ 
lumna vertebral del Estado? 

Independientemente del resultado 
de las protestas contra el “No Circu¬ 
la”; contra los chalecos de los moto¬ 
ciclistas; contra las reformas energé¬ 
tica, laboral, educativa, electoral, pe¬ 
nal, de telecomunicaciones; contra la 
inseguridad, el despojo de las com¬ 
pañías mineras y transnacionales, la 
ley bala, etc.; ¿vamos a seguir siem¬ 
pre demandando el derecho a este 
modelo de política? ¿Es posible una 
democracia proactiva y no reactiva? 

Es evidente que todas esas refor¬ 
mas son una constante en todo el 
mundo y no obedecen a los pueblos, 
sino a políticas diseñadas desde las 
cúpulas del poder para controlar los 
gobiernos, gobiernos que funcionan 
así en casi todos los pueblos (a ex¬ 
cepción de los zapatistas), obede¬ 
ciendo las voces del exterior y no las 
de su gente, a base de corruptelas y 
de partidos políticos que dividen y 
desprecian al pueblo. 

Ese es el estilo de falsa democra¬ 
cia que se requiere para gobernar un 
mundo con el monopolio de la eco¬ 
nomía en manos de grandes bancos 
y empresas transnacionales como las 
mineras, las automotrices, las ener¬ 
géticas, etc., que se imponen en ca¬ 
da país con el beneplácito de los go¬ 
bernantes y su sumisión, ignorancia, 
incompetencia y falta de ética. 

Muchos ciudadanos ya se las in¬ 
genian para no respetar ninguna de 
esas disposiciones de la injusticia 
legal. Ya existe, por ejemplo, la venta 
de juegos de placas desobedientes 
para circular todos los días de la se¬ 
mana, a precios populares. Mientras 
no haya verdadera democracia, el 
ciudadano tendrá el derecho natural 
de corromper lo ya corrupto. ★ 4 


ACOSAN A MADRE DEL NIÑO 
HERIDO POR LA POLICÍA 

■ APLICAN “LEY BALA” EN CHALCHIHUAPAN, PUEBLA 

■ POLICÍA DEJA TUERTO A UN HOMBRE 

■ HOSPITALES PÚBLICOS SE NIEGAN A ATENDER HERIDOS 



No obstante las evidencias, la Procuraduría General de “Justicia” y la Secretaría de “Seguridad” 
Pública afirmaron que el menor fue lesionado por un cohetón que le lanzaron sus propios vecinos. 

Jornada de Orlente y Diario Cambio (Resumen) 

E l cierre de la autopista Puebla-Atlixco provocó que la fuerza públi¬ 
ca del gobierno estatal reprimiera a pobladores de San Bernardino 
Chalchihuapan que exigen la restitución del Registro Civil a las 
juntas auxiliares, facultad que pasó a los ayuntamientos por iniciativa del 
gobernador panista Rafael Moreno Valle Rosas. 

Mientras la Comisión Estatal de Derechos Humanos (CDH) se negó a 
atender a pobladores, la Comisión Nacional de DH envió tres visitadores 
para investigar la represión ejercida por la Policía Estatal el miércoles. 

Los declarantes mostraron los proyectiles que usó la fuerza pública en 
su contra: contenedores de gases lacrimógenos, balas de goma y torpe¬ 
dos de plástico negro de unos 20 centímetros de largo. 

Las autoridades de Chalchihuapan afirman que son al menos 100 las 
personas heridas por los oficiales, seis en estado grave y una en franco 
peligro de muerte. Se trata del niño José Luis Alberto Tlautle Tamayo, de 
13 años de edad, quien recibió un impacto de bala de goma en la frente. 

El gobernador Moreno Valle ha dicho que la culpa de la lesión es de 
los pobladores, que utilizaron a sus hijos como “escudos”. 

Por su parte, la Procuraduría General de Justicia y la Secretaría de 
Seguridad Pública afirmaron que el menor fue lesionado por un cohetón 
que le lanzaron sus propios vecinos durante el enfrentamiento. 

Alejandra Montes Ocotl, abuela del niño, relató que funcionarios del 
gobierno estatal han presionado a la madre del menor, Elia Tamayo, pa¬ 
ra que inculpe a los vecinos. Incluso uno de ellos le presentó un docu¬ 
mento para que lo firmara, avalando la versión oficial. “Los que dispara¬ 
ron al niño fueron los policías y ahora quieren que digamos mentiras de 
que fue la gente, pero eso no es la verdad”, expresó la abuela. 

Otro herido de gravedad es el comerciante Martín Romero Montes, 
quien recibió un impacto en la mandíbula derecha que le causó una frac¬ 
tura expuesta. La atención médica le fue negada en varios nosocomios 
públicos, por lo que tuvieron que internarlo en una clínica particular. 

El señor Hugo Jiménez fue otra víctima de los ataques con balas de 
goma y perdió un ojo debido a la #LeyBala del morenovallismo. 

Además el presidente de la junta auxiliar de San Bernardino reportó 
que los demás heridos se encuentran graves, con mandíbulas destroza¬ 
das, heridos de cabeza y de otras partes del cuerpo. ★ 

http://wwwjornada.unam.mx/ultimas/2014/07/09/indiqenas-hieren-a-20-policias-en-desaloio-de-bloqueo-en-puebla-4777.html, 

^ http://www.diariocambio.com.mx/2014/secciones/codiqo-roio/item/70080-vecino-de-san-bernardino-pierde-el-oio-tras-aqresion-de-policias-estatales-con-balas-de- 

* goma#ixzz37MS5Pum6 



















“A CHALECO 
NO ME LATE” 


PROTESTAN MOTOCICLISTAS 
CONTRA LA “LEY CHALECO” 



Además, esta reforma no incluye la fabricación ofi¬ 
cial de chalecos numerados con nuestras placas, sino 
que cualquier persona puede mandarse hacer un cha¬ 
leco con cualquier serie de placas. Facilitarán a los la¬ 
drones y sicarios delinquir usando identifica-ciones fal¬ 
sas. Así, podríamos ser acusados de delitos que no 
cometimos. Esta nueva ley faculta a cualquier autori¬ 
dad de tránsito, transporte, seguridad o judicial a dete¬ 
ner a los motociclistas que no porten dicho chaleco e, 
incluso, a quitarnos las motocicletas sin haber cometi¬ 
do delito. 

Al “identificar” al ladrón conductor de la motocicleta, 
lo que van a identificar es nuestra propiedad o dominio, 
por lo que tendremos que demostrar que no somos los 
delincuentes, cuando en realidad somos las vícti¬ 
mas. Sumándole que estar uniformados hace más fácil 
a los delincuentes camuflarse y huir impunemente. 

Esta medida es importada principalmente de Co¬ 
lombia, donde la circulación de motociclistas es mucho 
mayor. Sin embargo fue derogada 10 años después 
por no haber generado lo que esperaban. 

Nos afectaría más en nuestra economía de miles de 
colimenses, que deben adquirir dos chalecos por mo¬ 
tocicleta (uno para el acompañante). Y afectaría a los 
restauranteros que hacen entregas a domicilio. 

No somos delincuentes, somos un grupo de perso¬ 
nas que busca disfrutar y ganarse la vida de la mejor 
manera. ★ (Resumen) 

http://www.chanqe.orq/es-LA/peticiones/no-a-la-leychaleco-en-colima-no-discriminen-a-motociclistas-qobernador-mam- 

conqresocolima?recruiter=96047370&utm source=share petition&utm medium=email&utm campaiqn=petition invitation 


La medida fracasó en Colombia. Se quejaron en Colima: se trata de matri¬ 
cular vehículos, no personas, 

Motociclistas de Colima 

E l Congreso del Estado de Colima votó por la mo¬ 
dificación de la Ley del Transporte y la Seguri¬ 
dad Vial. Obligan a que todos los usuarios de 
motocicleta y acompañantes portemos un chaleco 
con un número de placas visible atrás del mismo, 
así como en el casco para poder ser identificados. 

Se pretende reducir la incidencia criminal y los 
“moto-sicarios”. Sin embargo, es sabido que los la¬ 
drones o sicarios utilizan motos que previamente 
nos roban a nosotros, y con esta modificación a la 
ley, también nos van a robar el chaleco y el casco. 
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Dr. Míreles 

DESAFÍOS A LA SOCIEDAD CIVIL 

Guillermo Portugal Vela 

uando los Caballeros Templa¬ 
rios en Tierra Caliente Michoa- 
cán recrudecieron la extorsión por 
no permitir acceder a los centros de 
acopio, y la violencia hacia las fami¬ 
lias, es lo que motivó el surgimiento 
de las autodefensas ciudadanas el 
24 de febrero de 2013. 

HECHOS 

■ Las autodefensas recuperan 
30 municipios para desarticular a los 
delincuentes y con ello abonar a la 
seguridad pública eficiente e impar¬ 
tición de justicia con equidad. 

■ “Reconstruir el tejido social” 
vía un presupuesto adicional para el 
Estado de 45 mil millones de pesos 
y la imposición del “Comisionado 
para la Seguridad y el Desarrollo 
Integral de Michoacán” 

■ Libre la Tuta; reclutamiento de 
autodefensas a la Fuerza Rural; es¬ 
tado de derecho al revés; liberación 
de Hipólito Mora; abdicación del go¬ 
bernador Vallejo; títere gobernador 
interino y, dividir el movimiento con 
la detención de Míreles. 

Sin embargo en el 1er. Encuentro 
Nacional de Autodefensas se dijo 
“Somos Autodefensas contra el se¬ 
cuestro, Autodefensas contra la tra¬ 
ta de personas, Autodefensas con¬ 
tra el crimen organizado, Autode¬ 
fensas de los Migrantes, Autodefen¬ 
sas de las empresas productivas”, 
¿en esta proclama el desafío es pa¬ 
ra la sociedad civil? ★ (Resumen K) 




Aunque Usted No Lo Crea... 


LA REVOLUCIÓN SILENCIOSA 

E xisten en el mundo unas 5 mil 
monedas autónomas como el 
Túmin, donde mucha gente optimista 
construye una mejor sociedad. ★ 


PRIVATIZACIÓN 

DE PEMEX 

■ CONTRATOS Y “AUTONOMÍA” 

Óscar Guadarrama Arroyo 

A unque los propagandistas de la 
televisión aliados al poder han 
querido ocultar la Reforma Energéti¬ 
ca, más allá de las acusaciones pa¬ 
trioteras de la “izquierda partidista” 
en defensa del petróleo, se trata de 
argumentar contra el carácter “pro¬ 
gresivo” de la privatización que plan¬ 
tea la reforma, así como la pérdida 
de control y gestión de Pemex y de 
la industria energética. 

Insistir en la relación contractual 
del gobierno con los privados y po¬ 
ner en evidencia, que tanto privados 
como gobierno, se repartan el con¬ 
trol de los recursos energéticos. Los 
contratos permiten que ambos pue¬ 
dan obtener sin mayor dificultad el 
control y la gestión “interna” de Pe¬ 
mex y del sector energético. 

El otro aspecto clave en la refor¬ 
ma energética es la creación de una 
administración autónoma al interior 
de Pemex. Es la anunciada conver¬ 
sión, que pasaría de una empresa 
“pública” a una empresa “producti¬ 
va”, autónoma. 

La administración autónoma “di¬ 
vide” internamente a la empresa, y 
toma el control de la misma: Pemex 
terminará bajo el control de un gru¬ 
po de empresarios privados y fun¬ 
cionarios del gobierno. ★ (Resumen) 


CITAS INCITABLES 


"Cuando adviertas que para producir necesi¬ 
tas autorización de quienes no producen 
nada; que el dinero fluye hacia quienes no 
trafican con bienes sino con favores; cuando 
percibas que muchos se hacen ricos por el 
soborno e influencias más que por su traba¬ 
jo, y que las leyes no te protegen contra 
ellos sino, por el contrario, son ellos los que 
están protegidos contra ti; cuando descu¬ 
bras que la corrupción 
es recompensada y la 
honradez se convierte 
en un auto-sacrificio, 
entonces podrás afir¬ 
mar, sin temor a equi¬ 
vocarte, que tu socie¬ 
dad está condenada." 

( 1950 ) ★ 




Ayn Rand (1905-1982), escritora 
ruso-estadounidense 



no te quejes; 
ATI YA TE 

regale tu 

TARJETA 
SORíANA Y TU 
. PLANCHA^ 


¿LE VAN A 
REGALAR EL 
PETROLEO AL 
EXTRANJERO? 


ABONA PLANTAS 

CON CAFÉ MOLIDO 

- 

P uedes utilizar las sobras de café 
molido en tu jardín. Es rico en 
nutrientes para el crecimiento de 
plantas ornamentales, como las 
azaleas y los rododendros. 

Agrega el café al abono. Su aci¬ 
dez mejora el suelo y ayuda a man¬ 
tenerlo aireado. Bueno para cual¬ 
quier tipo de suelo; es ligero y gra¬ 
nulado, y crea un buen drenaje. 

Espolvorea el café molido cerca 
de las plantas susceptibles a babo¬ 
sas o caracoles. 

Tira el café molido alrededor de 
las plantas antes de las heladas. 
Cuando el suelo se caliente y sea 
regado, la acidez se absorberá nu¬ 
triendo a las plantas, prevendrá el 
moho y promoverá el crecimiento. 

Su acidez incrementa la floración. 
Puedes botar el café molido en la 
base de estas plantas a diario. 

Tira el café en tu composta. Tie¬ 
ne el mismo porcentaje de nitrógeno 
que el pasto cortado, y a las lombri¬ 
ces les encanta. Solo tira las sobras 
de cada día a la pila de abono. La 
acidez se neutraliza conforme el ca¬ 
fé se descompone, así que si estás 
usando el abono en plantas sensi¬ 
bles al ácido, no sufrirán daños. ★ 















TENDRAS QUE SER VULNERABLE 


22 DE JULIO 


OLLINES 

■ MONEDA COMUNITARIA EN TEPOZTLÁN, MORELOS 
■ BASADO EN EL SISTEMA LETS 


DIA MUNDIAL 
CONTRA LA 
MEGAMINERÍA 



En esta moneda comunitaria “operan otras reglas” y cada quien es responsable de su 
propia experiencia, explican en video: http://www.circuloollines.org/ 


M itin en el Ángel de la Indepen¬ 
dencia en la ciudad de México el 
22 de julio a las 12 del día. 

Rueda de prensa y caminata hasta 
la Suprema Corte de Justicia para 
entregar un documento apoyando el 
amparo de la comunidad Mepa'a de 
Guerrero argumentando la inconstitu- 
cionalidad de la ley minera, violatoria 
a los derechos humanos y diversos 
tratados internacionales ratificados 
por México. 

También se realizarán acciones 
en los diferentes estados y países 
que están enfrentando a la minería. 

¡POR UNA NUEVA LEY MINERA EN DEFENSA 
DEL TERRITORIO Y LA VIDA! 


E 


I Círculo Ollines es un juego de abundancia que utiliza la moneda 
complementaria Ollin. Los ollines son una moneda de crédito mu¬ 
tuo LETS (Local Exchange Trading System o Sistema Local de Intercambio, en espa- 

ñoi). 2 Las redes LETS usan el crédito local para ir más allá del trueque. 
Los ollines no son un moneda impresa, las transacciones se registran en 
un sistema de contabilidad central, accesible a todos los miembros: MAO 
(Módulo de Administración de Ollines). 

Cada jugador comienza con una cuenta en el sistema de contabilidad 
en línea denominado MAO y un saldo de cero ollines. En el MAO cada 
quien puede anunciar sus ofertas y necesidades. 

El valor del intercambio y el porcentaje de ollines y pesos lo decide 

cada jugador. 

Los ollines son una moneda 
complementaria del dinero con¬ 
vencional. Por lo tanto, a un bien 
y/o servicio se puede asignar un 
porcentaje de ollines y otro de di¬ 
nero convencional. 

Para fines prácticos usamos la 
moneda nacional (el peso) como 
referencia para el ollin. Es solo 
una unidad de medida, no un tipo 
de cambio ya que no son inter¬ 
cambiables. 

El Circulo Ollines ofrece el 
campo de juego para un aprendi¬ 
zaje colectivo donde: Yo soy res¬ 
ponsable de mi experiencia. ★ 


Ver http://www.aldeah.org/es/22-de-iulio-2014-dia- 

mundial-contra-la-meqamineria 


SABIA USTED QUE. 


comunidades como la de Ignacio 
Zaragoza, en el municipio totonaco 
de Olintla, Puebla, que reciente¬ 
mente echaron abajo el proyecto 
hidroeléctrico de Grupo México, 
ahora podrán recibir la avasallado¬ 
ra revancha de la reforma energéti¬ 
ca, que otorga concesiones que ya 
contienen una declaración de utili¬ 
dad pública sobre cualquier te¬ 
rreno? Ya no tendrán que convencer 
a nadie de que vendan sus parcelas, 
el estado mexicano se las entrega a 
las empresas extranjeras, como si 
nunca hubiera habido independencia 
ni revolución ni expropiación petrolera 
ni derechos humanos ni nada. La his¬ 
toria ha sido borrada. 

“SIERRA NORTE POR LA VIDA” 
En el interesante video “Sierra Norte 
por la Vida”, importantes actores so¬ 
ciales narran la lucha de los pueblos 
contra las mineras y los proyectos 
hidroeléctricos en la Sierra Norte de 
:- Puebla. ★ Ver video: 

El sistema LETS es lo que conocemos en el Mercado Alternativo Túmin como “Tarjeta de recipro-^* 
cidad”. Ver Kgosni 87, p. 4-5. httDs://drive.aooale.com/f¡le/d/0Bzvs-rXXUiB5TktCdEQzR0VDVGc/edit?usD=sharina^^ http://www.youtube.com/watch ?v=uZYxTVbitWc#t=1240 


LOS 8 PRECEPTOS DEL JUEGO 
DE LA ABUNDANCIA: 


Tendrás que despertar al pionero 
visionario que hay en ti. 

Tendrás que abrazar lo descono¬ 
cido y tomar riesgos. 

Tendrás que ser vulnerable. 

Tendrás que dejar el 'si pero' y par¬ 
ticipar con un 'que tal si'. 

Tendrás que tomar completa res¬ 
ponsabilidad. 

Tendrás que ofrecer espacio y 
tiempo para curvas de aprendi¬ 
zaje. 

Tendrás que ser un ejemplo vivo. 

Tendrás que seguir tu corazón y 
ser feliz! 















El Lento Veneno 

GLUTAMATO MONOSÓDICO (GMS) 

EN LA COMIDA CHATARRA 

http://www.microbiotica.es/201 3/09/page/2/ (Resumen) 

E l GMS es un tóxico lento. Se oculta detrás de 25 nombres o más, 
tales como "saborizante natural". El GMS está también en las 
marcas de Café de Tim Horton y otras similares. 

Me preguntaba si pudiera haber un químico actual causando 
la epidemia masiva de obesidad y lo mismo se preguntaba John Erb. in¬ 
vestigador en la Universidad de Waterloo en Ontario, Canadá, quien hizo 
un asombroso descubrimiento mientras recorría las revistas científicas 
para su libro "El Lento Envenenamiento de América". 

En cientos de estudios en todo el mundo, los científicos estaban 
creando ratones y ratas obesas para estudios y pruebas de dietas o dia¬ 
betes. Ninguna raza de ratas o ratones es obesa por naturaleza, así que 
los científicos los crearon. Hicieron a estas criaturas mórbidamente obe¬ 
sas al inyectarlas con GMS desde recién nacidas. El GMS triplica la can¬ 
tidad de insulina que el páncreas produce, causando que las ratas (¿y 
los humanos?) se tornen obesos. 

Me sentí impactado. Fui a mi cocina para revisar las alacenas y el re¬ 
frigerador. El GMS estaba en todo: Las sopas Campbell, los Doritos, 
las patatas fritas de Lays, las hamburguesas de Betty Crocker, las salsas 
enlatadas de Heinz, las comidas preparadas congeladas, aderezos de 
Kraft, especialmente las "saludables bajas en grasas". 

Los artículos que no marcaban el GMS en las etiquetas tenían algo 
llamado "Proteína Vegetal Hidrolizada", que es lo mismo. Esconden el 
GMS bajo muchos nombres diferentes, como "Accent", "Aginomoto", 

"Suavizante Natural de Carnes" etc. 

Pero eso no es todo. Cuando nuestra familia salía a comer, empeza¬ 
mos a preguntar en los restaurantes qué artículos en el menú te¬ 
nían GMS. Los empleados, aún los gerentes, juraban que ellos no usa¬ 
ban GMS. Pero cuando les pedimos la lista de ingredientes que nos 
proporcionaron, encontrábamos seguramente GMS y Proteína Vegetal 
Hidrolizada en todos lados. Burger King, McDonald's, Wendy's, Taco 
Bell, cada restaurante, hasta los que no son de comida rápida como 
TGIF, Chilis, Applebees y Denny' s usaban GMS en abundancia. 

Kentucky Fried Chicken resultó el peor. El GMS estaba en todos los 
platillos de pollo, en los aderezos de las ensaladas y salsas. No era de 
extrañar que me encantara la piel, ya que su especia secreta era ¡GMS! 

¿Por qué se encuentra el GMS en tantos alimentos que comemos? 

En el libro dice que el GMS se añade a la comida por el efecto adjeti¬ 
vo que tiene sobre el cuerpo humano. Hasta la propaganda en la red pa¬ 
trocinada por los fabricantes de alimentos que apoya el GMS explica que 
la razón es para hacer que la gente coma más. 

"A qué no puedes comer solo una ", toma ahora un significado total¬ 
mente nuevo en lo que respecta al GMS. ¿Y nos preguntamos por qué la 
nación tiene sobre peso? Los mismos fabricantes del GMS admiten 
que vuelve adictas a las personas hacia sus productos. Hace que la gen¬ 
te elija sus productos sobre otros y coma más que sin GMS. 

Desde su introducción América hace cincuenta años, el GMS se ha 
añadido en mayores dosis a los alimentos pre-empacados, sopas y ali¬ 
mentos rápidos, que nos sentimos tentados a comer cada día. 

La FDA alega que es seguro comerlo en cualquier cantidad, no obstante 
lOS CientOS de estudios científicos como éstos: http://www.msgfactscom/facts/msgfact12.html 



A que no puedes comer sólo una 


“Se produce Lesión hipotalámi- 
ca inducida por inyección de glutama- 
to mono-sódico en períodos de lac¬ 
tancia y desarrollo subsecuente de la 
obesidad” (Tanaka K. ShimadaM. 
Nakao K., Kusumoki Exp Neurol 1978 
Oct.). Sí, no fue un error de tipogra¬ 
fía. Fue escrito en 1978. 

Muchos más estudios en el libro de 
John Erb relacionan al GMS con 
la diabetes, migrañas, dolores de ca¬ 
beza, autismo, ADHD y Alzheimer. 
Pero G.W. Bush y sus compañías 
partidarias están impulsando una ley 
que prohíbe a cualquiera demandar a 
los fabricantes, vendedores y distri¬ 
buidores de alimentos. 

Uno de los más altos oficiales de la 
salud del gobierno en Canadá dijo: 
"Claro que sé lo malo que es el GMS, 
¡yo no tocaría esa sustancia!". Pero 
se negó a publicar lo que él sabía. 

Los grandes medios tampoco 
desean decirle al público, temiendo 
demandas legales con sus publicis¬ 
tas; la caída de la industria de alimen¬ 
tos rápidos puede dañar su utilidad. 

Nosotros, el público, no deseamos 
ser ratas en un experimento gigante y 
no aprobamos alimentos que nos 
convierten en una nación de obesos, 
letárgicos, borregos adictos de la in¬ 
dustria alimenticia, mientras espera¬ 
mos un trasplante de corazón, una 
amputación por diabetes, ceguera o 
cualquier otro desorden que amenace 
la vida, inducida por la obesidad. ★ 

Ver httn■ /Aaaaaa/ nnhmerl n.nm/ httn■ //\aaa/\a/ snnfarnerira mm/ 









Rifa del Túmin 


PARA FINANCIAR LA SIGUIENTE EMISIÓN 



FOTO: LA COPERACHA 


MIL PESOS DE CONFIANZA 

E l Mercado Alternativo del Túmin-Totonacapan realiza una rifa de 
“Mil pesos de confianza” en Túmin, moneda comunitaria que ya 
circula entre más de 500 productores distribuidos en diez estados 
de la república y el Distrito Federal. 

Sólo serán 200 boletos y el costo de cada uno será de 10 pesos o 10 
Túmin. Dichos boletos serán ofrecidos principalmente a productores de 
bienes y servicios de esta región del Totonacapan, y podrán ser adquiri¬ 
dos por cualquier persona que lo solicite, siempre y cuando se compro¬ 
meta a la palabra -en caso de resultar ganador- a no vender el premio 
sino a adquirir con él los productos y servicios de los tumistas. 

En esta rifa se espera recaudar una cooperación de 2 mil pesos, ya 
sea en Túmin o en moneda nacional. Mil serán para el premio y los otros 
mil para pagar una parte de la siguiente emisión de Túmin, correspon¬ 
diente a 100 nuevos socios. 

De esta forma, el Mercado Alternativo Túmin solicita el apoyo ciuda¬ 
dano a fin de mantener su autonomía, sin depender de los partidos ni de 
los recursos del gobierno. 

El sorteo será el 31 de agosto, en la Casa del Túmin, de Espinal, Ver., 
durante la 17 a Asamblea, abierta a todos los tumistas y público en gene¬ 
ral, cuya convocatoria se anunciará oportunamente por este medio. 


BOLETO FRENTE 


RIFA DEL TUMIN: MIL PESOS DE CONFIANZA N?_ 

Domingo 31 de Agosto de 2014. Casa del Túmin. Espinal, Ver. 


Nombre:_ 

Dirección:_ 
Tel./Celular: 
Correo e.:_ 


Q N Q 

RIFA DEL TÚMIN 

MIL PESOS DE CONFIANZA 

Sorteo: Domingo 31 de Agosto de 2014 
Casa del Túmin. Espinal, Ver. 


BOLETO REVERSO 


Si deseas un boleto y vives en 
Papantla o Poza Rica, escribe a 
tumin.mx@gmail.com o llama al 
cel. 7841182691. En Espinal, 
acude a la Casa del Túmin. 


COOPERACIÓN: 10 PESOS O 10 TÚMIN 
Las cooperaciones recaudadas serán para financiar la 
siguiente emisión de la moneda comunitaria Túmin, 
correspondiente a 100 nuevos productores. 

El Túmin es un instrumento para facilitar el 
intercambio y adquisición de productos y servicios, 
no es una mercancía que se vende. 


mente, poseedor de medios de pro¬ 
ducción para seguir enriqueciéndose 
a costa del trabajo ajeno. Ésta ha sido 
una de las formas en que este siste¬ 
ma social concentra la riqueza en po¬ 
cas manos. 

Tales sorteos mantienen al pueblo 
en una ideología individualista bus¬ 
cando el provecho personal. Y se po¬ 
ne en ellos la esperanza de cambiar 
sólo la propia situación económica en 
medio del pueblo pobre. No se preo¬ 
cupan por mejorar el sistema, hacerlo 
más justo o más humano. Por ello, 
esos sorteos son necesarios para el 
sistema actual y muchos los conside¬ 
ran otro “opio del pueblo”. 

Sin embargo, la sociedad civil em¬ 
prende a menudo pequeños sorteos 
sin fines de lucro para poder financiar 
sus cosas, donde la gente no partici¬ 
pa para enriquecerse sino para apo¬ 
yar alguna causa. Este es el caso de 
la Rifa del Túmin, la cual no genera 
nuevos ricos sino que busca incenti¬ 
var el comercio de productos y servi¬ 
cios en la región, generando lazos de 
solidaridad y confianza. ★ 


SEMINARIO DE ARTE 
Y COSMOGONÍA 
EN ANAWAK 

a "T" e interesa profundizar en las 

6 | ideas que dieron forma al 
arte en Mesoamérica, ha¬ 
ciendo un paralelismo con su cosmo- 
visión, religión, calendario, astrono¬ 
mía y filosofía? 

Del 19 de Julio 
al 27 de Septiembre 
Sábados de 10 a 12 hrs. 

Duración de 20 horas. 

Pago único de $450.00 ó 
1 pago de $300 más 2 de $150 
Universidad Obrera 
San Ildefonso 72 
Centro Histórico de México DF 
Tel. 57024087, 570243187-ext. 106 
jazmín. martinez@uom.mx 


CARPETA DEL TUMISTA 


SORTEO SOLIDARIO Puedes consultar y bajar el directorio 

Sabemos que otros sorteos como la lotería, Progol, Zodiaco, etc., son un actualizado del Túmin en: 

nido de corrupciones propio de este sistema, que enriquecen de golpe 

Uflcl Sola porsona, la cual S6 convortirá on un nuovo capitalista sogura^j Facebook: monedatumin, tumin.mx@gmail.com 























MERCADO ALTERNATIVO 


MERCADO ALTERNATIVO 




A 


\ 


PSICÓLOGA 

CELINA 


CONSULTA PREVIA CITA 


Celina Márquez García 

Calle Pozo 13 #302, Col. Chapultepec 
POZA RICA, VER. 

Tel. 782-8224316. Cel. 782-1421570 
mediacelina@hotmail.com 

(Aceptamos ^umin) 

V___/ 



MERCADO ALTERNATIVO 


MARÍA RIVERA MANZANO 

MERCARÍA 

HILOS, AGUJAS, 
ESTAMBRES, BOTONES, 
LISTONES, ARTESANÍAS, ETC. 

Bravo esquina Zaragoza 
Espinal, Ver. 

V (Aquí se recibe Tumin) 


MERCADO ALTERNATIVO 


Anfónio 

ROPA 

Antonio Sánchez 


Tianc 

luis de las Vegas domingo 
Texcoco, Edomex 
cel. 55 24 31 09 57. 


(Aceptamos Tumin) 


MERCADO ALTERNATIVO 

¡Rústica 

TIENDA DE ARTE 

Adriana Soberanes 
Pino Suárez 209. Centro. PA- 
PANTLA, VER. 

Tel. 84-22965, 

rustica.tiendadearte@gmail.com 
ACEPTAMOS TÚMIN 


MERCADO ALTERNATIVO 


\ 


NIEVE 

TRADICIONAL PAPANTECA 


azaro Muñoz s/n, Centro 
(a un lado de abarrotes Chispas). 
PAPANTLA, VER. 

Cel. 784-1164335, 7841055656 

ACEPTAMOS TÚMIN 


MERCADO ALTERNATIVO 




ALFONSO 

RTESANAL 
C 


55 


24 24 6 


V. 


(Aceptamos Túmin) 


J 



MERCADO ALTERNATIVO 


SLOW FOOD 


Kistorantc Bar 


Av. Costa Verde 8 y P r, i\ M Costa Verde 
Tel. (229)1002828 


MERCADO ALTERNATIVO 


ABARROTES 

SANTA CRUZ 

ABARROTES, LECHE, QUESO, 
TOMATE, POLLO, PAN, ETC. 

Ofelia García Salomé 
Bravo 47, esq. 2 de Enero, Espinal, Ver. 

Tel. 01-784-8812435 
(AQUI SE RECIBE TUMIN) 

V___/ 



Prensa Popular del Totonacapan y la 
Huasteca. Sin fines de lucro. Se aceptan copias 
y se devuelven originales. Se acepta la repro¬ 
ducción parcial o total del contenido, sin necesi¬ 
dad de citar la fuente y cualquiera que sean los 
fines y medios, pues la interpretación y uso ético 
son responsabilidad del lector. Se publican anó¬ 
nimos si se temen represalias. Kgfosní/ es autó¬ 
nomo y se sostiene de nuestra cooperación 
solidaria, no del silencio ni de la nota pagada, ni 
de anuncios o subsidios gubernamentales. De¬ 
pende de la sociedad civil consciente y organi¬ 
zada. 

NO DEJE QUE LE REGALEN 
ESTE EJEMPLAR. 

redhver(a)ama¡l.com , Cel. 784-1182691, 
http ://elvolador.4shared .com/ * 


UN ANUNCIO EN ESTA PÁGINA SE INTERCAMBIA POR 10 TÚMIN. SÓLO PARA EL MERCADO ALTERNATIVO 

















































